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   C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Muscetta Alessandra 

Indirizzo studio  VIA GIUSEPPE AVEZZANA, 6   – 00195 ROMA 

Indirizzo abitazione  VIA GIUSEPPE FERRARI, 2 – 00195 ROMA 

Telefono  06 97 61 40 21 – 328 90 67 152 

E-mail  alemuscetta@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  ROMA, 27/09/1965 

Codice fiscale  MSCLSN65P67H501N 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

1993-1994  Attività assistenziale presso Servizio Speciale di Diagnosi e Cura Ospedale 

Sandro Pertini come medico-psichiatra 

                                1994-1995  Attività assistenziale presso DSM – ASL Roma B  

                                         1995      Attività assistenziale Servizio di DH Psichiatrico Policlinico Umberto I  

                                1995-1996  Ambulatorio di Psicoterapia presso il DAY-Hospital Policlinico Umberto I 

(Trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare) 

                                1995-1996  Attività di ricerca come medico frequentatore presso Unità di Epidemiologia 

Psichiatrica presso l’Istituto Superiore di Sanità di Roma dove ha collaborato 

con il Gruppo Italiano di studio sui fattori di rischio per la Dissociazione ed il 

Disturbo Borderline di Personalità 

                                1998-2000  Attività assistenziale e di ricerca Consultorio Familiare ASL ROMA C, 

nell’ambito di programmi e ricerche –intervento per il sostegno alle funzioni 

genitoriali e prevenzione del maltrattamento infantile, finanziato dal Comune di 

Roma 

                                         1998     Socio Fondatore e Presidente di A.T.I.N.A: Associazione per la tutela 

dell’Infanzia e dell’Adolescenza che svolge attività di consulenza psicologica e 

assistenza domiciliare nell’ambito del sostegno alla maternità, alla genitorialità e 

alla prevenzione del disagio infantile. 

                                         1999       Partecipa al progetto Infant Parent Program finanziato dal Comune di Roma su 

Depressione Post-Partum e prevenzione del maltrattamento infantile. 

Supervisione dell’attività clinica: Prof. Massimo Ammaniti. 
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                                         1999       Socio Fondatore dell’Associazione Onlus “Dentro Lo Specchio” – Centro Clinico 

per lo studio e la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

  Dal 2002 è Socio Fondatore e Didatta della Scuola di Formazione in 

Psicoterapia Relazionale Integrata “ITRI “dove ha svolto attività di docenza dal 

2002-2008 

  Attività di Docente all’interno del Corso per medici e psicologi “La Gestione della 

crisi nei pazienti con DCA, tenuto a Roma dall’Associazione “Dentro Lo 

Specchio – Onlus” 

 

2006-2007  Attività di docente presso Scuola di Psicoterapia Psicodinamica Breve, presso 

l’Istituto di Alta Formazione 

                                               

 

2004 

  

Attività di docente all’interno del Corso di Perfezionamento “Il Trattamento 

integrato dei disturbi del comportamento alimentare rivolto al personale 

dell’Azienda 7 di Catanzaro (UOC DCA) 

  E’ Socio A.R.P.A.S. (Associazione per la Ricerca sulla Psicopatologia 

dell’Attaccamento dello Sviluppo -Honorary Past President John Bowlby – Past 

President: Dott. Giovanni Liotti – President: Enrico Costantini 

E’ abilitato per l’esercizio della Psicoterapeuta Sensomotoria per il trattamento 

dei disturbi post-traumatici e le patologie traumatiche complesse.     

Ha svolto una doppia formazione personale in psicoterapia psicodinamica (con 

un Didatta della SPI) e cognitivista (presso l’APC di Roma) 

 

Specialista in Psichiatria, Psicofarmacologo e Psicoterapeuta dell’Università 

degli Studi “La Sapienza“ di Roma, si occupa da anni dello studio e del 

trattamento dei disturbi gravi di personalità e del comportamento alimentare, 

all’interno di un equipe specializzata che opera nell’ambito dei Trattamenti 

Multiprofessionali Integrati  presso il Centro Clinico Janet di Roma, Centro di 

Psicoterapia Cognitiva affiliato alla S.I.T.C.C. . 

 

Sempre presso lo stesso Centro Clinico è uno dei medici responsabili del 

Servizio per il Sostegno alle Funzioni Genitoriali, che si occupa di maternità a 

rischio  

 

E’ Presidente dell’Associazione “La Base Sicura“ per la tutela della maternità e 

della genitorialità, depressione post-partum e disturbi della Relazione Genitore-

Figlio.  

 

E’ Amministratore Unico, membro del Comitato Scientifico e Docente della 

Scuola di Psicoterapia dell’Adolescenza e dell’Età Giovanile ad indirizzo 

psicodinamico (Spad). 

 

                       



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

[Muscetta, Alessandra] 

  

  

 

   

   

   

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

1991 

 

 

 

 

1996 

  

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università “La Sapienza” di 

Roma con votazione di 110 e Lode, con tesi sperimentale “ Le Emozioni 

Espresse nello sviluppo e nella clinica : strategie di intervento nel trattamento 

della schizofrenia cronica “ Relatore: Prof. Ernesto Bollea 

Specializzazione in Psichiatria conseguita presso l’Università “La Sapienza “ di 

Roma, con votazione di 70/70 con lode, con tesi dal titolo “ La motivazione alla 

cura nel trattamento dell’Anoressia Nervosa”, Relatori: Prof. E. Bollea e Prof. M. 

Cuzzolaro 

1997  Abilitazione all’esercizio dell’attività di psicoterapeuta 

Specializzazione in Psicologia e Psicoterapia Cognitiva presso l’APC di Roma 

(Didatti: Prof. F. Mancini e Prof. A. Semerari). 

1983 

 

1981 

 Maturità classica 

Diploma del 5° anno di pianoforte e solfeggio presso il Conservatorio di 

Frosinone (Roma) 

 

 

         TITOLI DI ALTA FORMAZIONE  
                                  SPECIALISTICA  
 

                                                                   

1995 

  

Corso di aggiornamento “Metodi di misurazione e valutazione del processo 

terapeutico- Asteria Prof. Andrea Seganti 

1996  Corso di aggiornamento “Anoressia Nervosa”, Centro Ada e Positive Press, 

Verona 

 

1996  Corso Annuale “Teoria dell’Attaccamento, Metodi di Valutazione ed Implicazioni 

cliniche “ Prof. M. Ammaniti ( Università degli Studi di Roma  e A.S.T.E.R.I.A. )  

 

1998  Adult Attachment Training Institute, tenuto a Roma dal Prof. Nino Dazzi e dalla 

Prof.ssa Deborah Jacobvitz (University of Virginia) 

 

1998  Corso di perfezionamento presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica –

Università “La Sapienza“ di Roma tenuto dal Prof. Daniel Stern ( Università di 

Ginevra ) “ Parent-Infant psychotherapy,theoretical and practical issue” 
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2000  Corso di Aggiornamento professionale su “Programmi di prevenzione del 

disagio infantile basati su Health Visitors, Prof. P. Cooper e Liz Andrews presso 

il Dipartimento Materno Infantile (RM C) 

 

2001  Corso di Perfezionamento “La psicoterapia cognitiva del Paziente Grave 

(Scuola di Psicoterapia Cognitiva A. P.C.- Prof. A. Semerari) 

 

2001-2003  Corso Biennale di Perfezionamento (I e II livello) sul Trattamento del Disturbo di 

Personalità Borderline - Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC-Roma) ed 

Equipe multidisciplinare Casa di Cura “Villa Margherita” (Prof. G. Liotti e L. 

Barone) 

 

2005  Corso di Perfezionamento “Il Processo Terapeutico nella psicoterapia del 

paziente grave: la Control -Mastery Theory, APC Roma, Didatta A. Cotugno 

 

2009  Corso di Perfezionamento  “Borderline Pathology and Treatment” Prof. Otto 

Kernberg- Prof. John F. Clarking  (Weill Cornell Medical College New York) 

 

2010  Training di abilitazione dell’uso clinico e di ricerca dell’IRMAG Intervista sulle 

rappresentazioni materne in gravidanza, tenuto dai Prof. M. Ammaniti e Prof.ssa 

R. Tambelli- Dip. Di Psicologia Dinamica- Università “La Sapienza” di Roma 

 

2009-2010  Conseguita abilitazione Training di Psicoterapia Sensomotoria per il trattamento 

del Disturbo Post-Traumatico da Stress e le Patologie Traumatiche Complesse– 

“Prof.ssa P. Ogden e Coll.- Sensorimotor Psychotherapy Institute -Colorado 

 
 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI   - The Dissociative Dimension in Psychopathology: Generalised and Specific Role of 

Dissociative Symptoms. M. Brasini, C. Ardovini, P. Castelli, C. Di Manna, R. Esposito, C. 

Iannucci, C. La Rosa, G. Liotti, G. Mantione, F. Monticelli, A. Muscetta, L. Pancheri, L. 

Tombolini, E. Pietropaoli, F.Scarcella, F.Valcella (2015) 

-  La Coterapia nei disturbi alimentari.  Autori vari. Giovanni Fioriti editore. (2015) 

 

 

 

 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
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Roma, 6 settembre 2021                    

 
 

 

 

 


